Provincia di Barletta - Andria - Trani
Consigliera di parita Provinciale

Ai sigg.ri Sindaci dei Comuni
della Provincia di Barletta Andria Trani

S.E. Prefetto di Barletta Andria Trani
dott.ssa Silvana D’AGOSTINO
P.E.C.: protocollo.prefbt@pec.interno.it

Spett.le Direzione Generale ASL-BT
c.a. Dott.ssa Tiziana Dimatteo
PEC: direzione.generale.aslbat@pec.rupar.puglia.it

Al Dirigente Ufficio VIII - Ambito Territoriale
per la Provincia di Barletta-Andria-Trani
Dott. Domenico PIGNOTTI

Pec: uspbt@postacert.istruzione.it

Alle OO. SS.:
FLC - CIGL
Pec: bat@pec.flcgil.it

Email: bat@flcgil.it
CISL

Email: cislscuola foggia@cisl.it
UIL

Pec: uilscuolapuglia@pec.it

Email: puglia@uilscuola.it
GILDA -UNAMS

Pec: gildaba@pec.it

Email: info@gildaba.it
SNALS

Email: snalsbarletta@libero.it
puglia.ba@snals.it

Ai Dirigenti Scolastici
degli Istituti di Istruzione Secondaria Superiore
della Provincia di Barletta Andria Trani

Ai Presidenti e ai componenti dei CUG
e a tutti i dipendenti dei Comuni

della Provincia di Barletta Andria Trani
Comune di Barletta

protocollo@cert.comune.barletta.bt.it
Comune di Canosa di Puglia

rotocollo@pec.comune.canosa.bt.it
Comune di Minervino Murge
Uffici: SP Trani Andria km. 1,5 - Trani
Tel. 0883/1978988 (Montaruli) - 0883/1978989 (D’Addato)
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comune.minervinomurge@legpec.it
Comune di Spinazzola
comune.spinazzola@pec.it
Comune di Trinitapoli
protocollo.comuneditrinitapoli@pec.it
Comune di Andria
protocollo@cert.comune.andria.bt.it
Comune di Bisceglie
protocollogenerale@cert.comune.bisceglie.bt.it
Comune di Margherita di Savoia
ufficio.protocollo@comunemargheritadisavoia.it
Comune San Ferdinando di Puglia
protogollo@pec.comune.sanfgrdinandodipuglia.bt.it
Comune di Trani
protocollo@cert.comune.trani.bt.it

Oggetto: CORSO DI AUTODIFESA “DONNE AL SICURO” -
05.12.2025. ‘
EVENTO PROMOSSO DALLA CONSIGLIERA DI PARITA DELLA
PROVINCIA BAT

La programmazione 2025 delle attivita della Consigliera di Parita della
Provincia di Barletta Andria Trani prevede la realizzazione di iniziative mirate
a prevenire le discriminazioni di genere: tra queste, in concomitanza con la
Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne, si
terra il corso gratuito di autodifesa per donne realizzato, nell’ambito del
progetto nazionale “Donne al sicuro”, dall’associazione professionale
International Police Training System (I.P.T.S.), il prossimo 5 dicembre dalle
ore 9:30 alle ore 13:00, presso la scuola secondaria di I grado “Giovanni
Pascoli” di Margherita di Savoia,.

I1 progetto risponde ai seguenti obiettivi:

= incrementare la percezione del rischio e la capacita delle donne di
riconoscere situazioni potenzialmente pericolose;

* potenziare le competenze emotive, cognitive e decisionali utili a
prevenire e gestire episodi di aggressione;

= fornire strumenti semplici ed efficaci di autodifesa, compatibili con
i limiti normativi;

» accompagnare le partecipanti a un primo approccio consapevole
alla difesa personale; _

» formare sul corretto utilizzo e sui limiti di impiego dello spray
antiaggressione 0.C., strumento lecito e non offensivo, incluso
nella dotazione. :

Il corso e rivolto a 100 donne, senza limiti di eta ed e totalmente
gratuito per le partecipanti. Non é richiesta preparazione atletica, consigliato
abbigliamento comodo o sportivo.
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La presente & un invito rivolto alle SS.LL. per la partecipazione diretta o
con propria delegazione, con preghiera di diffusione all’interno del tessuto
associativo locale ovvero delle comunita afferenti ciascuna Istituzione in
indirizzo, all’interno delle quali potrebbero essere presenti target di utenza
particolarmente sensibile al tema.

In caso di adesione, si chiede di inviare un’email, comunicando il
numero delle partecipanti a segreteria@ipts.it ovvero contattare il numero
349 571 8656.

L’occasione & gradita per porgere cordiali saluti.
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In allegato Locandina dell’evento.
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